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ショートステイ いづテラス

ショートステイいづテラスは、特別養護老人ホームいづテラスに併設するユニット型のショートステイです。

ご自宅で介護をされているご家族が旅行や冠婚葬祭また休養等のさまざまな理由から、一時的に介護を行えない時等にご利用を

頂いております。私たちはご家族に代わって利用者様の生活支援や身体機能の維持を図り、利用者様が普段どおりの快適な生活

を送って頂けるようサポートしています。全室個室でプライバシーを確保し、居室内トイレでの排泄ケアなど、お一人お一人に

合わせた支援を行っています。また在宅酸素、経管栄養の方、インスリン投与など慢性疾患の為の医療管理が必要な方のご利用

も相談に応じております。入浴して頂く為の浴槽は 3タイプ用意し、利用者様の自立支援と安全な入浴介助に努めています。

居室 全 10床（全室トイレ・エアコン・テレビ完備）

風呂 特殊浴槽、機械浴槽、普通浴槽 ※施設内にある浴槽を、利用者様の身心状態に合わせて使い分けております。

利用対象者 要支援 1～要支援 2、要介護 1～要介護 5 の介護認定を受けている方。

ショートステイいづテラスの特徴

①親睦

②安心

③個性

④自由

⑤自然

同法人内にはショートステイいづテラスの他、2か所ショートステイがございます。

●ショートステイノアノア

沼津市大平字出水2804-1  

TEL.055-933-7501

● ショートステイモアナテラス

三島市松本 39-3  

TEL.055-984-1133
お気軽にご相談ください。

県道 140号線を南へ約 8分

【お車でお越しの場合】

国道一号線「三島玉川」交差点より

【電車・バスでお越しの場合】

JR三島駅南口 4番乗り場 沼津登山東海バス 大平車庫行

バス停「松本」下車 南へ徒歩約３分

※見学は随時行っております。お電話の上、お気軽にお越しください。

～アクセス～

特別養護老人ホームいづテラスに併設しているので安心したサポートを受けられる他、様々なレクリエーション

にも一緒に参加しています。

いづの里クリニックが隣接していることや、日中看護師の医療的ケアが可能なことから、慢性的な医療行為を

必要とする方の受け入れが可能です。

少人数制(10人)のユニットケアで、お一人お一人に合わせた個別対応を重視しています。

利用者様個別の生活スタイルで利用ができます。

食べ物の持ち込み、起床・就寝時間、飲酒や喫煙など、利用中の制限はあまりありません。

一日の流れに合わせて声をかけながら、個人のペースでお過ごしいただけます。

ショートステイの位置する北側は一面窓になっているので、居住空間から富士山を一望できます。

開放的で自然を感じられる憩いの場は、利用者様の癒し空間です。

ショートステイいづテラスは、明るく元気な

職員が多く、とてもアットホームです。

私たちは利用者様に『また来たい』と

思ってもらえるようなショートステイを目指

しています。

おうちではなかなかできないお買い物

や外食、カラオケやお習字教室などの

行事をいろいろ計画しています。



ことです。個別の生活リズムに沿って、その方らしい暮らしを支援いたします。

定員 70名（7ユニット）

部屋数 70 床（全部屋 トイレ完備）

入居対象者 要介護3～要介護5の認定を受けている方

いづテラス年間行事の紹介

いづテラスでは、一年を通して季節感のある様々な行事を行っています。中でも特徴的なのが、5 月に行われる運動会と 9 月の

テラス祭りです。これらの行事には利用者様だけでなくご家族にも参加を頂いて、毎年大盛り上がりです。

11 月 駄菓子屋さん

12 月 クリスマス会

1 月 新年会★

2 月 節分

3 月～4月 お花見外出

5 月 運動会★

6 月 お茶会★

7 月 駄菓子屋さん

7月～8月 流しそうめん

9 月 納涼祭（テラス祭り）★

10 月 焼き芋

★マークはいづテラスの全体行事です。その他の行事は、各ユニットやフロアごとに開催をしています。1 年に 2 回ある駄菓子

屋さんでは懐かしの駄菓子屋さんを再現し、利用者様にいづテラス通貨「テラ銭」を使ってお買物から楽しんで頂いています。

～施設外観写真～

特別養護老人ホーム いづテラス

いづテラスは、2008 年 6 月に開設した三島市内で初の全個室ユニットケアの施設です。

ユニットケアとは、居宅をグループ（10名単位）に分けてそれぞれをひとつの生活単位とし、家庭的な雰囲気の中で行うケアの

～施設内観写真～

居室スペース 共有スペース

特殊入浴設備 多目的室

いづテラスの理念

私たちは入居者様の内なる意志と努力を尊重し、心身の創造的な

健康を目指します。

いづテラスの行動指針

いづテラスは、入居者様がいつまでもその方らしい毎日を過ごす

ことができるように志をもって生活をお支えし、皆様から頂く

笑顔と信頼を私たちの力とします。

いづテラスの方針

・入居者様の思いを大切にし安心を提供します。

・入居者様を取り巻く環境を理解します。

・入居者様に過度な介護はいたしません。

・入居者様に安全で安心なきめ細かい看護に努めます。

・入居者様と地域の関係をつなぎます。

いづテラスの

テラスちゃんだよ！

みんなよろしくね★

茶色い5階建ての建物が目印です。夜は幻想的な風景になります。

いちょう

もみじ


