
おしゃべりをしながら、体を動かしたり、歌ったり、小物づくり
をしたり、楽しい時間をみんなで過ごしましょう♪

介護や認知症等についての相談にも応じます。

ぜひお気軽にお立ち寄りください。

【お問い合せ】

三島北地区地域包括支援センター

☎055-976-0234
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日時

場所

毎月第3金曜
9:30～11:30

三島商工会議所
三島市一番町2-29

※詳細は裏面をご覧ください。

しゃぎり太郎

（3/17のみ13:30-15:30）

マスク着用、手指消毒、検温等、
ご協力をお願いします。
発熱や風邪症状のある方は参加できません。
新型コロナウイルス感染拡大防止のため
実施内容を変更する場合があります。

どなたでも参加できます。
参加は無料です。
しゃぎりの音色☆のように、
めでたく、明るい雰囲気
の場となるよう、皆様の
お越しをお待ちしてます♪
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令和4年度

和 カフェ しゃぎり庵

毎月第3金曜 9:30～11:30 三島商工会議所

令和4年4月15日（金） 1階 TMOホール

5月20日（金） 4階 会議室E

6月17日（金） 4階 会議室D

7月15日（金） 1階 TMOホール

8月19日（金） 1階 TMOホール

9月16日（金） 3階 会議室

10月21日（金） 1階 TMOホール

11月18日（金） 4階 会議室D

12月16日（金） 4階 会議室D

令和5年1月20日（金） 1階 TMOホール

2月17日（金） 3階 ﾐｰﾃｨﾝｸﾞﾙｰﾑ

3月17日（金）13:30-15:30 4階 会議室A

【お問い合せ】
三島北地区地域包括支援センター

☎ 055-976-0234

しゃぎり太郎

会議室は変更になる可能性があります。
当日、商工会議所の案内板のご確認をお願いいたします。
3月17日（金）は会場の都合で午後の開催になります。


