
令和 4 年 12 月 

壱町田やまがみ団地にお住まいの高齢者の皆様 

三島北地区地域包括支援センター 

静 岡 県 住 宅 供 給 公 社 

 

『コロナ』なんかに負けないぞ！講座 

＆ちょっとした困りごと相談会 の開催について 

～ふれあい講座のご案内～ 

 
 このたび、三島北地区地域包括支援センターの協力を得て、団地にお住まい

の高齢者の皆さんを対象とした 『コロナ』なんかに負けないぞ！講座 ほか 

を開催します。 

 当日は、プレゼント（消毒用ジェルなど）を用意して、大勢の皆様に 

お越しいただけますようお待ちしています。 

 

   日時：令和 5年 1月 26日（木） 

      午前 10：00～12：00 

・『コロナ』なんかに負けないぞ！講座 

・「みしまるっと体操」 三島市オリジナル体操 

・「ちょっとした困りごと相談会」健康、介護、生活、仕事 

   場所：県営 壱町田やまがみ団地 集会所 
 

                                                 消毒用ジェルをプレゼント 

         
※裏面もご覧ください 

無料講座です！ 

無料講座です！ 



 

ご来場される皆様へのお願い（感染症対策） 

皆様に安全に参加していただくため、以下の内容の遵守にご協力をお願いします。 

 

 

【以下に該当する場合はご来場をご遠慮願います】 

・新型コロナウィルス感染症の陽性者、又は感染が疑われる方との濃厚接触が 

ある場合 

・体調がすぐれない場合（発熱「37.5℃以上、又は平熱より 1度以上高い」 

咳・喉の痛み・おう吐・下痢・味覚障害などがある場合） 

 

【当日のお願い】 

・マスクの着用をお願いします 

・検温、手指消毒へのご協力をお願いします 

※住宅公社職員が集会所入口で検温、消毒を行います 

 

会場内は間隔を取った椅子の配置を行い、窓を開けての換気などにも十分注意して

いきますのでよろしくお願いいたします。 

 

 

※新型コロナウイルス感染症拡大の状況によっては、やむを得ず開催を見合わせる

こともありますのでご承知おきください。 

 

 

静岡県住宅供給公社 東部支所 

 


